LEIRIKESA

TERVETULOA KESARINTEELLE!

Kiitos, ettd valitsit yoleirin Kesarinteelld!

TAssa kirjeessa saat lisad tietoa leiristd. Kirjeessa kerrotaan leirille saapumisesta, leirin
ohjelmasta ja leirin arjesta, yhteydenpidosta ja leirin kuulumisista sekd varusteista ja

pakkaamisesta.

Lue kirje huolellisesti. Jos vield jokin asia j&d kirjeen lukemisen jalkeen epdselvaksi, ota

yhteyttd toimistoon.

Varauspalvelun profiilisivulta www.leiri.fi/omasivu |6yddt omat ja lapsen tiedot, leirien

varausvahvistukset, laskut ja leirikirjeet. Lisaksi profiilisivulla taytat terveys- ja ennakko-

tietokyselyn ja fiedon siitd, saako lastasi kuvata.

Katso kattavat ohje- ja tukisivut osoitteessa www.leiri.fi/ohjeet, joilta I6ydat paljon hyd-

dyllisté tietoa:

» Tietoa ja vinkkeja leirille Idhtevalle

» Ohjeita varauspalvelun ja profiilisivun kayttoon

» Usein kysytyt kysymykset



https://varaus.leiri.fi/profile/
https://www.leiri.fi/ohjeet.html
https://www.leiri.fi/ohjeet/leirille-lahtevalle.html
https://www.leiri.fi/ohjeet/varauspalvelu-ja-omasivu.html
https://www.leiri.fi/ohjeet/usein-kysytyt-kysymykset.html
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LEIRIN AJANKOHTA
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Leirin ajankohdan n&et leirin varausvahvistuksesta ja Varauspalvelun profiilisivulta. Kir-

jaudu profiiliin osoitteessa www.leiri.fi/omasivu. Tarkista Varauspalvelun profiilisivulta

leirin ajankohta sek& yhteystiedot.

LEIRILLE LAHTO JA PALUU

Leirille ja kotiin voi kulkea joko erikseen tilattavalla ja maksettavalla tilausajobussilla

(Helsinki-Kesarinne) tai omalla autolla.

BUSSIKULJETUS

Paikka bussiin taGytyy varata ennen leirin alkua verkossa osoitteessa: www.leiri.fi/oma-

sivu. Bussikuljetuksen hinta on 13 € yhteen suuntaan per lapsi.

Bussin 1&htd- ja paluupaikka on aivan Helsingin keskustassa oleva Mikonkadun tilaus-

ajopysakki (katso kartalla).

Bussikyyti kulkee Keravan keskustan kautta. Keravan pysdhdyspaikka on Sompion kou-

lun pihassa (osoite on Aleksis Kiven tie 18, 04200 Kerava, katso kartalla).

Matkaltakin on mahdollista nousta kyytiin, kun asiasta sopii etuk&teen Leirikes@n toimis-

ton kanssa.

Saavu bussin [Ghtdpaikalle 15-30 min ennen bussin |[Ghtdaikaa. Leiriohjaaja on 1&hto-
paikalla noin 30 min ennen bussin I&Ght6a. Tarkista lahto- ja paluuajat leirin varausvah-

vistuksesta (erillinen liite).

Odotamme, ettd huoltaja tai joku muu aikuinen on leiriltd palaavaa lasta vastassa

bussipysakillé.

OMA AUTO

Leirikeskuksen osoite on Turaniementie 27, 04370 Tuusula (Tuusula).

» Katso ajo-ohjeet kartalla.
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Jos lapsi tuodaan omalla autolla leirille, saavu paikalle 15-30 min ennen leirin aloitus-
aikaa. Tarkista leirin aikataulut leirin varausvahvistuksesta. Kotivaelld on mahdollisuus

seurata leirin aloitusta.

RYHMAT JA RYHMIIN JAKAUTUMINEN

Leirin alussa lapset jaetaan ryhmiin, joissa on 2-4 omaa ohjaajaa ja noin 13-16 lasta.
Oman kaverin tai sisaruksen kanssa pddsee samaan ryhmdadn, kunhan muistaa pysy-

telld yhdessd, kun ryhmat jaetaan.

MAJOITUS

Leirill& nukutaan sisémajoituksessa. Sangyissd on patjat ja petivaatteet, mutta pakkaa

mukaan aluslakana ja tyynyliina sekd pussilakana tai makuupussi.

Saat kvitenkin ottaa halutessasi mukaan oman teltan! Mahdollistamme lapsille majoit-
tumisen omaan telttaan leirikeskuksen valittdomdassé Iaheisyydessd. Yovalvoja huolehtii
myds teltassa nukkuvien turvallisuudesta ydaikaan. Valitessasi telttailun, muistathan

pakata mukaan myds makuualustan ja -pussin.

MUISTA TAYTTAA TERVEYS- JA ENNAKKOTIETOKYSELY!

Terveys- ja ennakkotietokysely taytetddn leirille ilmoittautumisen jalkeen Varauspal-

velun profiilisivulla osoitteessa www.leiri.fi/omasivu.

Tayta terveys- ja ennakkotietokysely huolellisesti viimeistaan kaksi (2) viikkoa ennen
leirin alkua. Terveys- ja ennakkotietokysely pitaa tayttaa, vaikka lapsi olisi ollut

aiemmin leirilla tai vaikka lapsella ei olisi mitadn erityista terveyteen liittyvaa

ilmoitettavaa. Tayltamaton kysely herattaa aina enemman kysymyksia, kuin "tyh-

jana" tallennettu.

Terveys- ja ennakkotietokyselyssd annat tiedon leiriohjagijille seuraavista asioista:
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e Saako lapsi vida ja mikd on hdnen uimataitonsa?

e Ruoka-allergiat, erityisruokavaliot sek& muut allergiat tai yliherkkyydet
e Mahdolliset [Gdkitykset

e Muut asiat, joista toivot ohjaagjan tietavan lapsestasi etukdteen

e Toivotko ettd leiriohjaaja ottaa sinuun yhteyttd ennen leirin alkua?
Terveys- ja ennakkotietokyselyn tiedot tuhotaan leirin jGlkeen.

Sairaana ei saa osallistua leirille! Tauti voi tarttua muihin leirildisiin tai henkildkuntaan.

Jos lapsi sairastuu leirin aikana, niin ilmoitamme asiasta kotivaelle ja lapsi pitdd hakea

leiriltd kotiin.

TAPATURMAVAKUUTUS

LeirilGiset on vakuutettu leirin ajaksi tapaturmien varalta. Tapaturmavakuutus on leiri-
|Giselle ensisijainen vakuutus, joten haaverin tai kolhun sattuessa Leirikesdn vakuutus
kattaa aiheutuneet henkildvahingot. Vakuutus ei korvaa leirilld rikkoutuneita tavao-

roita, kuten vaatteet tai simalasit.
YHTEYSTIEDOT JA YHTEYDENPITO LEIRILLA

Leirin puhelinnumero |106ytyy varausvahvistuksesta. Ota yhteyttd suoraan leirin puhelin-

numeroon, jos sinulla on leiriviikon aikana henkildkunnalle jotakin asiaa.

Lapsi voi aina soittaa ohjaajien kanssa kotiin. Lasta leirille ohjeistaessa kannattaa myods
huomioida, ettd leirilld olo on osa lapsen turvallista itsendistymistd, eikd esimerkiksi koti-

ik&va ole automaattisesti syy keskeyttad leirid.

LAPSEN OMA PUHELIN

Lapsi voi oftaa oman matkapuhelimen leirille. Lapset saavat kayttdd omaa kadnnyk-
k&ansa erikseen sille varattuna aikana. Muuna aikana puhelimia sdilytetddn leirin sisa-

tiloissa, eivatkd puhelimet ole lapsilla.

L&hetd mieluiten lapselle viesti, jos lapselle on kesken leirin jotakin asiaa. Lapsen on

helppo vastata viestiin sille varattuna aikana.
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Jos lapsi el halua kayttad kannykkddnsd tai hanelld ei ole sellaista mukana, on hdnelle

vaihtoehtoista tekemistd ohjaajien opastuksella.

LEIRITERVEISET

Leirin aikana voitte Idhettad leirildiselle terveisiéi verkossa osoitteessa www.leirilehti. fi.

LEIRIN LASKU

Lasku tulee maksaa viimeistadan erapaivana. Peruutuksista on ilmoitettava mahdolli-

simman pian Leirikesd ry:n toimistoon.

Jos et pysty maksamaan laskua erapdivaan mennessa, ota yhteytta Leirikesan toi-
mistoon. Meilld on Idhes aina mahdollisuus neuvotella joustavammasta maksuaika-

taulusta tai maksusuunnitelmasta.

LEIRIN KESKEYTTAMINEN

Joskus lapsen leiri keskeytyy. Keskeytykselle voi olla monta erilaista syytd, esimerkiksi:

e perhe haluaa lapsen kotiin

e lapsi haluaa itse leiriltd kotiin
e |apsi sairastuu leirillé

e |apsi kiusaa tai esim. lyd toisia

e lapsella on pdinhteitd mukana

Ndaissd, ja muissa vastaavissa tilanteissa asiasta iimoitetaan kotiin ja kotivaen taytyy
hakea lapsi kotiin. Jos leiri keskeytyy ndistd tai vastaavista syistd, leirin maksusta ei saa

hyvitysta.

LEIRILEHTI, SOSIAALINEN MEDIA SEKA LASTEN VALOKUVAA.-
MINEN LEIRILLA
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Leirien aikana leiristd ja leirilGisistd otetaan valokuvia ja videokuvaa pddasiassa Leiri-
lehti- sekd kuvakoostekdyttddn. Kuvia saatetaan kayttdd myds sosiaalisessa mediassa
(Facebook, Instagram, yms.). Kuvia saatetaan kayttdd myods tulevien leirien markki-

noinnissa, esimerkiksi esitteissd.

Tayta Varauspalvelun profiilisivulla tieto siita, saako lasta kuvata. Taman lisaksi kotona
on hyva keskustella valokuvaamisesta ylla mainitun mukaisesti. Muita ei saa kuvata

ilman lupaa omilla laitteilla.

Kesdrinteen Leirilehti ilmestyy 1-2 kertaa viikossa, ja se 16ytyy osoitteessa www.leiri-
lehtifi.

Leirin kuvia voi katsoa Leirikesdn Instagram-tililta @leirikesa tai hashtagilla #leirikesa.

Julkaisemme sisaltéd myds Leirikesdn Facebook-sivulla

KESARINTEEN OHJELMA JA OLOSUHTEET

Leirill& on paljon erilaista tekemistd: kasin tekemistd, tutkimista, likkumista, satuja, seik-
kailuja, teatteria ja luontoa. Pdivaohjelmassa on neljd ruokailua, kolme ohjattua ohjel-
maa sekd vapaa-aikaa. Herdtys on aamuisin klo 8.30 ja hiljaisuus laskeutuu klo 22.00.
Leirin aikana saunomme leirin pituudesta riippuen kerran tai kahdesti.

LEIRIN OHJELMA JA AIKATAULU

Tastd ndet leirien suuntaa antavan aikataulun:

08.30 | herdatysl!

09.00 | aamiainen

10.00 | lipunnosto ja 1. ohjelma

12.00 |lounas

13.00 | 2. ohjelma

14.30 | kanttiini, vapaa-aikaa ja pieni valipala

15.30 | 3. ohjelma

17.00 | pdivallinen

18.30 | iltaohjelma
20.00 |iltapala
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21.00 |iltapesut ja —-satu

22.00 | hiljaisuus

RUOKAILU

Pdivittdin tarjotaan aamupala, kaksi Idmmintd ateriaa, pieni valipala ja iltapala. Ruuat
valmistetaan padosin kotimaisista elintarvikkeista, joten leirilld saa monipuolista ko-

toista ruokaa.

Jos lapsella on erityisruokavalio tai allergioita, kerro asiasta terveys- ja ennakkotieto-

kyselyssd vahintadan kaksi (2) viikkoa ennen leirid, jofta voimme oftaa sen parhaalla
mahdollisella tavalla huomioon. Kerro erityisruokavalio tarkasti (esim. allerginen tuo-

reelle vai kypsennetylle tomaatille).
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KANTTIINI, ELI LEIRIKIOSKI

Leirikioski eli kanttiini on auki kerran pdivassa. Sielld myydddn muun muassa limsaag,

jG@ateldd, karkkia ja sipsejd. Kanttiinista voi ostaa tarvittaessa myods hammasharjan ja

paristoja.

Kanttiinissa maksetaan maksurannekkeella, johon voi ladata rahaa ennen leiria. Saat

tarkemmat ohjeet rannekkeen kaytoon lahempana leiria. Kateista ei tarvitse ottaa

mukaan.

Herkkuostoksiin saa kayttaa enintadn kymmenen (10) euroa pdivassd. Summa ei kui-

tenkaan ole suositus, vaan maksimi. Miettikd& yhdessd kotona, mik& olisi sopiva

summa pdivan tai koko leirin karkkiostoksille. Tilille jaanyt rahamadrd palautetaan leirin

lopuksi. Rannekkeelle tehdystd katevarauksesta palautetaan ylijganyt osuus leirin

padttymisen jalkeen.

VARUSTELISTA

LAITA LAPSEN NIMI JOKAISEEN VAATTEESEEN JA TAVARAAN!

Reput ja kassit

Q iso reppu tai laukku (ei montaa pik-
kunyssykkaad)

Q pikkureppu tai esim. kangaskassi,
jossa voit kuljettaa vaikkapa sau-

natavaroita

Majoittuminen

Q jos nukut sisalla: tyynylina, alusla-
kana ja pussilakana tai makuupussi.

Q jos haluat: oma teltta ja sen pddlle
kevytpeite/pressu sadesuojaksi, jos
mahdollista

O jos nukut omassa teltassa (ks. leirikir-

jeen kohta Majoitus):

Leirikirje maailman parhaalle lastenleirille!

o 1&mmin makuupussi tai kaksi
ohuempaa. Vinkki: makuupussin
sis&én voi lisaksi laittaa pussila-
kanan I&dmmittadmaadn lisaé ja
suojaamaan pussia likaantumi-

selta

o Tittdvan paksu makuualusta tai
kaksi ohuempaa (esim. umpi-

solumuovinen), halutessasi tyyny

Vaatteet

Q

|&Gmmin ybpuku (ydksi on tarkedd

vaihtaa kuiva, Idmmin yopuku)
pipo, hanskat ja kaulahuivi

kunnon sadepuku eli sadetakki ja

sadehousut, myds Gore-Tex tai vas-



(M

OO0 0 00

0 0 0 O

taava vedenpitdva asu kay (valtta-
Mattomida - leirillé ei parjdd esimer-
kiksi kertakayttoiselld sadetakillal)

varrelliset kumisaappaat

pitkat housut ja varahousut, kuten

verkkarit

shortseja/hameita

lGmpimid pitk&hihaisia paitoja
tuulenpitéGva takki

villapaita

kesGpaitoja

lippis tms. p&dhine auringon suo-
jaksi (aurinkoisina pdiving leirilld on
hattupakko)

sandaalit tms. kevyet kengdat
lenkkarit tms. umpikengat

sukkia, sekd villaisia ettd tavallisia

alusvaatteita, myds pitkat kalsarit

tai trikoot

uimapuku tai -housut

Henkilokohtaiset peseytymis-

vdlineet

a
a

a

pyyheliina

peseytymisvalineet: hammasharja

ja -tahna, saippua ja shampoo

nendliinoja tms.

Muut tarvikkeet

Ruokailuvdlineet (syvéd muovilautanen, hao-

rukka, veitsi, lusikka ja muovinen muki)

a
a
a

omat |[Gakkeet
sairasvakuutuskortti (Kela-kortti)

taytettava juomapullo leiriretkid
varten (bussiin kannattaa ottaa juo-
tavaa mukaan, mikdli leirilGinen

saapuu leirikuljetuksellal)
taskulamppu ja varaparistot

istuinalusta (vaikka makuualustan

palanen)

hyttysmyrkky, aurinkorasva
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VINKKEJA PAKKAAMISEEN

Leirill& ollaan hyvin paljon ulkona. SG&n mukaiset vaatteet ja pukeutuminen ovat erit-

tain tarkeita leirildiselle.

¢ Kannykka tai muu sahkolaite on mukana perheen ja lapsen omailla vastuulia.
Leiriolosuhteissa sGhkdlaite voi mennd rikki tai kadota. Leirikesd ei korvaa rik-
koutuneita tavaroita.

e Kaikkiin varusteisiin kannattaa laittaa lapsen nimi. Se helpottaa niiden palaut-
tamista. Leirikesd ei korvaa leirilld kadonneita tai rikkoutuneita varusteita.

e Pakatkaa tavarat yhdessa leirildisen kanssa, jotta lapsi tietdd mitd mukana on,

ja ettd tavarat 16ytyisivat repusta. Likapyykkid varten on hyva varata tyhjé pussi.

Leirildiselle ei valttamattad kannata ostaa uvusia varusteita leirille. Varusteita kannattaa

ainakin ensimmdisille leireille pyyt&d lainaksi tuttavilta, sukulaisilta ja naapureilta.

Leirin paatyttya on hyva tarkistaa viela kerran, ovatko kaikki mukaan pakatut tavarat

palanneet kotiin.
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LOYTOTAVARAT

Joskus leiripaikalle unohtuu lapsen vaatteita tai varusteita leirin pddtteeksi. Loytotava-
rat ovat noudettavissa Kesarinteen Leirikeskuksesta 28.6.2025 klo 14 asti. Sovithan nou-
dosta etukdteen joko soittamalla tai laittamalla WhatsApp- tai tekstiviestin varausvah-

vistuksesta 16ytyvadn leirin puhelinnumeroon.

Muut kuin vahdaarvoiset [6ytdétavarat toimitetaan Vantaan Poliisiasemalle (Rahfitie 1 A,

01530 Vantaaq) leirikauden padatyttyad.

NAHDAAN LEIRILLA!

12 Tervetuloa Kesdrinteen Leirikesdlle!



	TERVETULOA KESÄRINTEELLE!
	LEIRIN AJANKOHTA
	LEIRILLE LÄHTÖ JA PALUU
	BUSSIKULJETUS
	OMA AUTO

	RYHMÄT JA RYHMIIN JAKAUTUMINEN
	MAJOITUS
	MUISTA TÄYTTÄÄ TERVEYS- JA ENNAKKOTIETOKYSELY!
	TAPATURMAVAKUUTUS

	YHTEYSTIEDOT JA YHTEYDENPITO LEIRILLÄ
	LAPSEN OMA PUHELIN
	LEIRITERVEISET

	LEIRIN LASKU
	LEIRIN KESKEYTTÄMINEN

	LEIRILEHTI, SOSIAALINEN MEDIA SEKÄ LASTEN VALOKUVAAMINEN LEIRILLÄ

	KESÄRINTEEN OHJELMA JA OLOSUHTEET
	LEIRIN OHJELMA JA AIKATAULU
	RUOKAILU
	KANTTIINI, ELI LEIRIKIOSKI
	VARUSTELISTA
	Reput ja kassit
	Majoittuminen
	Vaatteet
	Henkilökohtaiset peseytymisvälineet
	Muut tarvikkeet

	VINKKEJÄ PAKKAAMISEEN
	LÖYTÖTAVARAT

	NÄHDÄÄN LEIRILLÄ!

